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Afsluttende rapport ved forsøg

Forsøgsstationen – værksted for professionel scenekunst
Fakta

Forsøgets titel
Never The Same Selves

Forsøgets hovedspørgsmål
Hvis alle vores minder eksisterer i nutiden, kan vi da – gennem kunstnerisk praksis – skabe situationer, hvor den selvbiografiske fortælling midlertidigt kan suspenderes?
Og kan en sådan suspension åbne for nye måder at forstå identitet, tid og relation på – både individuelt og kollektivt?

Kontaktoplysninger på den forsøgsansvarlige
Tim Matiakis
Safirgangen 120
2300 København S
timmatiakis@gmail.com
+45 25 36 66 81

Medvirkende og faglig baggrund
Tim Matiakis – danser, koreograf og kunstnerisk leder af KINISI
Katrine Grarup Elbo – violinist, komponist og performer

Tidsplan for forsøget
Uge 40, 2024 (30. september – 4. oktober), mandag–fredag, primært kl. 9–16.

Proces

Forberedelse af forsøget

Forsøget blev forberedt som en metodisk undersøgelse snarere end som en produktion. Udgangspunktet var ønsket om at undersøge, hvordan koreografisk og musikalsk materiale kan opstå gennem fælles praksisser, der er struktureret af hukommelsens logik frem for repræsentation eller narrativ form.

En central del af forberedelsen bestod i at formulere arbejdsprincipper, som kunne fungere på tværs af fagligheder. Identifikationen af manipulation, filtrering og gentagelse som overordnede begreber opstod ikke som en foruddefineret ramme, men opstod gradvist gennem samtaler med de tilknyttede eksperter samt gennem refleksion over det genererede materiale. I dialogerne med neurovidenskabsfolk, psykologer og filosoffer blev det tydeligt, at hukommelse konsekvent blev beskrevet som en proces, der både forvrænger, udvælger og gentager oplevelser i relation til den aktuelle situation.

Disse indsigter blev først anvendt analytisk, som en måde at forstå det materiale, der allerede var opstået i studiet, eller som vi havde taget med os ind i studiet. 
Over tid blev begreberne imidlertid omsat til operative mekanismer, der aktivt styrede videre udvikling:

· manipulation som bevidst forskydning af materiale
· filtrering som udvælgelse og udeladelse
· gentagelse som strukturerende princip snarere end reproduktion
Manipulation, filtrering og gentagelse blev formuleret som et fælles filter, som alt materiale måtte passere igennem for at kunne indgå i værket. Ethvert koreografisk, musikalsk eller dramaturgisk element blev vurderet i forhold til, om det aktivt forholdt sig til mindst ét af disse principper.

Dermed fungerede begreberne ikke som tematiske overskrifter eller indholdsmæssige markører, men som praktiske beslutningsværktøjer, der guidede valg, fravalg og videreudvikling af materiale. Filteret gjorde det muligt at skabe en intern logik på tværs af bevægelse, lyd, performativ struktur og dramaturgisk organisering, uden at materialet behøvede at forklare eller repræsentere hukommelse direkte.

Samtidig var forsøget informeret af længerevarende samtaler med videnskabelige eksperter inden for neurovidenskab, psykologi, filosofi og kunst, hvis viden blev behandlet som dramaturgisk struktur snarere end som indhold, der skulle formidles direkte.
Forsøgets konkrete etaper

Arbejdet under forsøget var organiseret omkring gentagne cyklusser af:

· fælles praksisser for lytning og afstemning

· generering af nyt koreografisk og musikalsk materiale

· test af strukturer og regler

· refleksion gennem gentagelse og justering
Listening-praksissen opstod gradvist som et svar på behovet for en fælles arbejdsmetode, der kunne fungere på tværs af koreografi og musik uden at underlægge det ene fag det andet. I stedet for at starte fra komposition, struktur eller idé, blev der etableret en praksis, hvor opmærksomhed, timing og relation gik forud for form.

Praksissen bestod i, at de medvirkende indgik i en tilstand af aktiv, gensidig lytning, hvor bevægelse og lyd blev produceret i direkte respons på hinanden. Ingen af udtrykkene havde forrang. Musikken reagerede på bevægelsens timing, intensitet og retning, mens bevægelsen reagerede på lydens tekstur, rytmiske impulser og pauser. Dermed blev listening ikke forstået som passiv modtagelse, men som en handling, der kontinuerligt skabte materiale.

Det afgørende skift indtraf, da det blev tydeligt, at praksissen ikke blot fungerede som opvarmning eller afstemning, men som den primære generator af både musikalsk og koreografisk materiale. Al musik, der blev udviklet under forsøget, opstod live i rummet gennem denne praksis, og en væsentlig del af bevægelsesmaterialet blev ligeledes genereret herfra. Materiale blev ikke først skabt og derefter lyttet til; det blev skabt gennem lytning.

Listening-praksissen blev samtidig informeret af viden fra de videnskabelige samtaler, særligt forståelsen af empati som evnen til at tage den andens perspektiv uden at overtage det. Dette førte til en praksis, hvor responser ikke havde til formål at matche, illustrere eller dominere hinanden, men at forblive differentierede og relationelle.

Som metode skabte listening en arbejdssituation, hvor hukommelsens logik kunne erfaret kropsligt: gentagelser opstod, variationer sneg sig ind, og materialet forandrede sig i relation til kontekst og situation. Praksissen gjorde det muligt at arbejde med hukommelse som noget, der hele tiden bliver til i nutiden, frem for noget, der gengives eller fastholdes.
Parallelt med listening-praksissen arbejdede vi også med fysisk materiale, der var genereret i tidligere researchfaser. Dette materiale relaterede sig primært til forholdet mellem hukommelse, identitet og tid og tog udgangspunkt i én specifik første hukommelse, som fungerede som et fælles referencepunkt i processen. Hukommelsen blev ikke behandlet som narrativt indhold, men som et konkret materiale, der kunne undersøges, forskydes og gentænkes.

Denne første hukommelse blev delt og genbesøgt i flere forskellige formater – gennem tekst, bevægelse, lyd og rumlig orientering – med det dobbelte formål at skabe et sårbart og ærligt arbejdsrum og samtidig demonstrere, hvordan manipulation, filtrering og gentagelse kunne anvendes konkret koreografisk og musikalsk på det samme materiale. Ved at fastholde et genkendeligt udgangspunkt blev det muligt at iagttage, hvordan ændringer i struktur, timing, detaljer og relation forandrede oplevelsen af hukommelsen uden at opløse dens grundlæggende situation.

Arbejdet med denne hukommelse fungerede dermed som en slags metodisk test-case, hvor de tre principper ikke blot blev diskuteret, men aktivt afprøvet i praksis. Det gjorde det muligt både for de medvirkende og for senere publikum at erfare, hvordan hukommelse ikke er et stabilt arkiv, men en proces, der kontinuerligt rekonstrueres i relation til den situation, den fremkaldes i.

Vidensbaserede gennembrud og metodiske skift

Et afgørende øjeblik i forsøget var erkendelsen af, at eksperternes viden ikke skulle “oversættes” til kunstnerisk indhold, men fungere som strukturerende logik for arbejdet.
Indsigter om hukommelse som:

· ustabil og rekonstruerende

· situationsafhængig

· gentagende men aldrig identisk

førte til beslutninger om:

· episodisk dramaturgi frem for lineær

· stramme performative regler frem for improvisatorisk frihed

· variation inden for faste rammer frem for udvikling mod et endepunkt

Disse valg ændrede ikke blot materialet, men selve måden, der blev arbejdet på.
Kommunikation og refleksion

Den primære kommunikationsform under forsøget var kropslig og auditiv. Samtale blev anvendt selektivt, ofte efter længere arbejdsperioder, og havde karakter af fælles refleksion snarere end analyse.

Refleksion var indlejret i praksis gennem gentagelse, forskydning og opmærksomhed på, hvornår materiale forblev levende, og hvornår det stivnede.

Konklusion
Tese og hypotese

Forsøget bekræftede tesen om, at hukommelse kan behandles som en nutidig, performativ proces snarere end som arkiv.
Hypotesen om, at videnskabelig viden kan fungere som dramaturgisk struktur frem for tematisk reference, blev ligeledes bekræftet.
Metodiske opfindelser

Forsøget førte til en tydeliggørelse af flere metoder, som har potentiale ud over dette konkrete projekt:

· Listening som fælles, tværfaglig generator

· Manipulation, filtrering og gentagelse som operative regler

· Episodisk dramaturgi baseret på hukommelsens logik

· Performativ præcision som middel til åbenhed
Disse metoder er senere blevet genbesøgt og systematiseret gennem Methoding – en refleksiv praksis, hvor eksisterende værker og processer analyseres for at udtrække underliggende metoder, viden og æstetiske valg.

Efter forsøget
Videreførelse og vidensdeling

Forsøget har direkte informeret ønsket om at udvikle workshops og formater, hvor metoderne kan deles med andre kunstnere. Særligt listening-praksissen og arbejdet med performative regler har vist sig overførbare.
Indflydelse på fremtidige produktioner

Forsøget har haft afgørende betydning for videreudviklingen af Never the Same Selves og har samtidig lagt metodisk grund for nye projekter, hvor Methoding anvendes som ramme for kunstnerisk indsigt og videre forskning.
Nye indsigter fra forsøget
Forsøget på Forsøgsstationen viste sig at være afgørende for den videre udvikling og udfoldelse af Never the Same Selves. Det var her, de dramaturgiske principper manipulation, filtrering og gentagelse blev formuleret som et fælles filter for arbejdet, og her, det blev tydeligt, hvordan materialet kunne behandles konsekvent og præcist på tværs af bevægelse, lyd og struktur.

Opholdet skabte klarhed omkring, hvordan hukommelse kunne behandles som en nutidig, performativ proces frem for som narrativt indhold, og hvordan denne forståelse kunne omsættes til konkrete arbejdsmetoder. De indsigter, der opstod gennem arbejdet på Forsøgsstationen, informerede hele den efterfølgende proces og blev bærende for både den dramaturgiske organisering og den performative tilgang i værket frem mod premieren.

Forsøget bidrog dermed ikke blot med materiale, men med en metodisk forståelse, der gjorde det muligt at fortsætte arbejdet med større præcision, sammenhæng og tillid til de processer, der var sat i gang.

