e
LB
[ |

B

Afsluttende rapport ved forsgg

Forsggsstationen — vaerksted for professionel scenekunst.

Fakta
* Forsggets titel
Re-Wilding - a relatinonscape

Ordet RELATIONSCAPE har jeg lant fra filosof Erin Mannings bog af samme navn.

Manning, Erin, (2009) Relationscapes, The MIT Press, Cambridge, Massachusetts, London, England

* Forsggets hovedspgrgsmal
Hvordan kan relationer, samhgrighed og forskellighed (forskellighed i bl.a. alder, kgn og temperamenter)
komme til udtryk - gennem dans - som koreografisk form?

* Kontaktoplysninger pa den forsggsansvarlige samt dennes evt. teater.
ENSEMBLE / Ellen Kilsgaard
Valbygdrdsvej 35, 1th
2500 Valby

* Navne og faglig baggrund pa de medvirkende i forsgget (alder i forsggsperioden)
Otto Wolf @rnsbo (11 &r) - bgrnedanser
Selma Erkut (19 &r) - dansestuderende
Julie Schmidt Andreasen (35 ar) - danser
Adrian Ulrich Skjoldborg (35 &r) - danser
Camilla Schnack Tellefsen (33 &r) - danser
Jakob Bentsen (74 &r) - fysisk skuespiller/danser

Ellen Kilsgaard (49 8r) - danser, koreograf og forsggs leder

* Tidsplan for forsgget
Fglgende dage:
August: 26
September: 24+9+23+30
Oktober: 7421428
November: 4+11+18+25
December: 2. visning for venner og famile + d. 7. platform + 9. opsamling



Proces

* Beskriv forberedelsen af forsgget.
Jeg bygger videre pa langvarig research omkring resonans og improvisatoriske processer.

Jeg inviterer de medvirkende og formulerer det jeg gnsker at ggre i forsgget:

Jeg vil arbejde med den sammensatte gruppe over tid og bygge en dansepraksis op, baseret p§
lydhgrhed, samstemmighed og beveegelse. Jeg vil arbejde med at skabe et miljo og en praksis hvor jeg
undersgger hvordan forskellige m&der at relatere til hinanden - i dans - kan fremkaldes i koreografi.

Titlen 'RE-wilding' eller 'Vild med Vilje' er en spekulation over hvordan et socialt landskab, ligesom haven,
kan blive et smukt refleksions-rum, netop i kraft at mange arters sameksistens.

* Beskriv forsggets konkrete etaper.
Vi arbejdeder kontinuerligt en gang om ugen over en leengere periode, ud fra ideen om at laering og
viden, som vi skaber mellem os, bliver integreret i kroppen over tid.

Vi observerer Igbende hinanden undervejs. Dette giver gvelse i afspaendt at gve at blive observeret mens vi
arbejder pa gulvet. For nogen deltagerne er det nyt at blive observeret i improvisatoriske opgaver. Det
kraever tillid til sig selv og situationen at ‘noget’ opstar i samspillet, og nar vi er lydhgre overfor os selv og
den anden.

Gennnem observationerne lader vi os inspirere af hinandens arbejde.
Midvejs i forlgbet far vi besgg af musiker Henriette Groth og danser Bari Kim. Denne sessionen bliver bade
inspirerende, anderledes end de andre og lidt mere kaotisk og aben. Efter denne session arbejder vi hen

imod at definere opgaver og skabe et score, sa vi har et laengere forlgb vi kan arbejde igennem.

| slutningen af forlgbet inviterer vi publikum til at observere vores praksis hvor vi arbejder med vores score
af foreskellige opgaver og praksisser.

Arbejdsmetoder fra koreografens perspektiv
Gennem guidede bevaegelsesopgaver arbejder jeg med at skabe lydhgrhed og kinzaestetisk resonans mellem

deltagerene. Jeg gver mig i at fa gje pa de komplekse netveerker af relationer der opstar, og gver mig i
hvordan jeg kan gribe dem og skabe opgaver/begraensninger/scores som tegner den koreografisk form.

Vi arbejder med at lytte til kroppen, tage tid til bade at spaende af og traekke vejret, give los i hgj fart og lytte
til gruppen. Hvordan kan vi veere opmaerksomme pa os selv og de andre, pa samme tid? Hvilke momenter
opstar i dansen, i kraft af gruppens forskelligheder - forskellige kroppe, feerdigheder, begraensninger og
erfaringer? Hvad vil det sige at bakke hinanden op i dans og hvordan kan vores forskelligheder danse med
hinanden og blive poetiske og dynamiske?



Deltager Jakob Bentzen beskriver den grundleeggende arbejdsmetode:
Det er mgderne pa gulvet, den aktive bevaegelses-samtale der er vigtig, med de udvekslinger og sceniske
spaendinger der kan opsta.

Resonansrummet, der bade gar indad og udad - som koncept, abner op for improvisations muligheder med
en naermest uendelig raekke af balance- eller fokuspunkter i alle mulige kombinationer.

* Beskriv de gjeblikke hvor noget nyt opstod i forsgget; hvad var bevidst og hvad var tilfeeldigt og
fik det jer til at sendre fremgangsmade eller skifte metode?

Jeg holdt fast i min fremgangmade gennem hele forsgget - som i sig selv har indbygget ‘det at noget
overraskende opstar’.

Jeg anvendte den koreografiske metode, som beskrevet i ovenstaende afsnit. Gennem observation af de
deltagende dansere opdagede og sa jeg muligheder for nye opgaver/rammer. | prgverne arbejde jeg med at
finde en balance i opgaverne, sa der bade var frihed til personlig fortolkning og samtidig struktur der
stgttede den enkelte danser i samspillene. Behovet for strukturere tradte isaer frem i samrabejdet med de
medvirkende der ikke har en lang danseuddannelse med improvisations praksis bag sig. Dette styrkede og
skeerpede den koreografiske form og kom alle dansere til gode i processen.

Noter fra processen:

Jeg reflekterer over balancen mellem at lytte og handle

Balancen mellem referencepunkter og regler og pa den anden side plads til at noget kan folde sig ud og
overraske o0s.

Det levende liv i udfoldelse - som koreografisk form.

Fejl og misforstdelser og alle andre uperfektheder er med til at skabe udtrykket. Krusninger og omveje,
sammenstgd og Igsninger er alle formgivende. Som vand der flyder i en G. Som naturen, som haven. Som et
orkester - et ENSEMBLE - der bestdr af mange forskellige instrumenter men som man stemmer og laver
partiturer.

Det arbejdspgrgsmal der iszer blev vigtigt var:
Hvad vil det sige at bakke hinanden op i dans og hvordan kan vores forskelligheder danse med hinanden og

blive poetiske og dynamiske?

Arbejdet med foreskelligheder udviklede sig med spgrgsmalet:

Hvad sker der nar vi forsgger at udfgrer de samme opgaver, ikke som en konkurrence, men at vi indgar i
praecis samme opgave pa samme pramis. Hvordan opstar der kontrast, humor og poetisk resonans i kraft af
vores foreskelligheder?

En udvidelse af spgrgsmalet omkring opbakning blev:

Hvad vil det sige at bakke hinanden op i dans og gennem dans - sa vores forskelligheder kan fa plads til at
traede tydeligt frem og hver enkelt danser bliver mere af det de er allerede. Og derfor bidrager endnu mere
til en samstemt helhed.



Vi udforskede hvad det egentlig vil sige at st@tte og bakke hinanden op, inkludere, veere sammen - nar vi
danser. Vi erfarerede at det kan tippe over og blive et pres fra gruppen eller vi kan endda komme til at
forhindre hinanden. Pa en made virkede det lettere at drille og udelukke én fra gruppen end det er at stgtte
op - ikke bare hylde - men rent faktisk inkludere og stgtte i dansen. Vi ville IKKE den vej men arbejde med
hvordan vi kan saette vores empati i spil gennem vores aktive dansende kroppe. Vaere der for den anden og
gore noget sa den anden fgler sig fuldstaendig tryg og far maksimalt plads til at folde sig ud.

Vi prgvende at: heppe verbalt, baere, traede lidt veek, se direkte pa den anden, spejle den der var i fokus en
lille smule, skabe landskaber med vores kroppe som den anden kunne lege i, respondere lidt men lade den
anden skabe et stort udtryk

Blot dette aspekt af forsgget omkring at stgtte den anden til at treede frem og dermed styrke gruppens
samlede udtryk, abnede op for et nyt fokus for endnu et forsgg. Vi fandt en ny arbejdstitel som lyder:
Supreme Support

* Huvilken form for kommunikation benyttede | internt? (f.eks. foredrag, samtale, observation,
stilhed, skrevne ord, fysiske tegn etc.)
Vi dansende primaert sammen og brugte lidt tid pa at tale sammen om vores oplever af dansen.

* Huvilken form for refleksion benyttede | undervejs? (f.eks. samtale, logbog, digitale optagelser).
Jeg - danser, koreograf og projektleder - har fgrt en logbog over hvilke gvelser vi startede med og hvilke
ideer jeg gerne ville prgve i den pageeldende session. | samme logbog har jeg ogsa ind imellem reflekteret
mere over arbejdet.

Konklusion

¢ Blev en tese bekraeftet eller afkraeftet?
Gennem forsgget fik jeg bekreaeft at et blandet cast af mennesker der danser sammen kan skabe et
seerpraeget og poetisk koreografisk udtryk.

* Blev noget opfundet?
Vi opfandt nye improvisationsopgaver og fornyede kendte opgaver gennem de begraensninger vores
forskellige aldre og kroppe skabte.

Efter forsgget

* Har forsgget ledt til gnsker om fortsaettelse af dette forsgg eller nye forsgg?
Jeg sggte Statens Kunstfond og private fonde om stgtte til at skabe et vaerk baseret pa dette research
arbejde. Pt. Oktober 2025 har jeg faet lidt stgtte fra to private fonde, men ikke nok til at ga igang med
produktion desvaerre.



* Vil dette forsgg fa Indflydelse pa en arbejdsmetode, et samarbejde, fremtidige produktioner?
Jeg har samarbejdet med en gruppe virkelig skeanne dansere og vil gerne fortszette samarbejde med dem
eller andre der kan udggre en eklektisk gruppe med flere kroppe og aldre repraesenteret.

Jeg vil fortsat gerne skabe en installationsforestilling med denne type cast.
* Har dette forsgg afstedkommet nye og andre gnsker om mader at undersgge og forske pa?

Jeg arbejder videre med faellesskab og forskellighed i min kunstnerisk praksis og stiller spgrgsmal til hvordan

det etiske og det astetiske - kan smelte sammen og blive et koreografisk udtryk.

Jeg vil ogsa gerne tage fat i specifikt at arbejde med ‘supreme support’ som dans, gennem dans, i dans og
koreografi.



